
 

 

Disciplina: FAT 704 / 804 – CONFORTO ACÚSTICO 

Prof. Responsável: Maria Lygia Niemeyer 
Ementa: 
Fundamentos e definições. O meio ambiente acústico, as necessidades humanas, as ferramentas ao dispor do 
arquiteto. Psico-acústica. Qualidade acústica de edificações. Técnicas de medição. normas. Conforto acústico no 
projeto bioclimático Acústica previsional. 
Objetivos: 
• Apresentar os mecanismos de percepção sonora e discutir os efeitos do som sobre a saúde, 

comportamento e desempenho humanos; 
• Apresentar os fundamentos da propagação sonora e discutir o impacto de aspectos formais, funcionais e 

construtivos no desempenho acústico dos espaços; 
• Apresentar as normas de conforto e salubridade acústica e discutir as metodologias para avaliação da 

qualidade acústica do ambiente construído, em suas diferentes escalas. 
Avaliação: 
• Seminário: exposição/ leitura de texto versando sobre algum aspecto de acústica que apresente 

interface com a dissertação do aluno; 
• Artigo científico baseado no conteúdo programático da disciplina. 
Programa: 
Aula Tema 

1ª Percepção Sonora. Parâmetros objetivos x características do indivíduo; o Ruído e o Homem. Efeitos sobre a 
saúde, o comportamento e o desempenho; o Ruído e a Cidade. Fontes de ruído urbano, poluição sonora. 

2ª 
Som e Ruído.  Ruído aéreo e de impacto; conceitos físicos: comprimento de onda, freqüência, timbre; 
unidades: potência, pressão e Intensidade sonoras. A escala decibel; níveis de Ruído para Conforto Acústico: 
NBR-10152. 

3ª Propagação Sonora: Campo livre x Campo Reverberante; transmissão Sonora; materiais de isolamento: Lei 
da massa, sistemas massa-mola-massa. Espaços de transição. 

4ª Reflexão Sonora; efeito da forma: Difusão, foco, eco. Mecanismos para controle da distribuição do som 
refletido. 

5ª Absorção Sonora. Materiais de absorção sonora: porosos e fibrosos, ressonadores e membranas; 
mecanismos para controle da reverberação; 

6ª Tratamento acústico em recintos fechados: NBR-12179; indicadores de qualidade acústica: inteligibilidade e 
privacidade; tempo de Reverberação Ideal. 

7ª Propagação sonora em campo livre; avaliação do Ruído em áreas habitadas visando o conforto da 
comunidade: NBR-10151. 

8ª Elementos do ruído urbano: vias, ruas e quadras; difração Sonora. Barreiras Acústicas; integração 
paisagística de barreiras. Efeito da vegetação e tipo de solo. 

9ª Projetos especiais: Auditórios, cinemas e teatros. Teatros ao Ar Livre. 

10ª Seminário: Apresentação do tema do trabalho da disciplina (objetivos, justificativa, fundamentos teóricos e 
bibliografia básica). 
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